, =y

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAIBA 1‘% .
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
GESTAO 2017/2020 GUAIBA

GABINETE DO PREFEITOQ

Of. Gab. 634/2018 Guaiba, 14 de setembro de 2018.

Senhora Presidente, )

Honra-nos cumprimentd-la, na oportunidade em que respondemos ao
Oficio n°. 138/2018 desta Casa Legislativa, que nos encaminhou o Requerimento n°.
416/2018. apresentado pelo vercador: Florindo Motorista.

O referido Requerimento traz o seguinte questionamento: Se ha algum
projeto para Disponibilizar sobre a obrigatoriedade da disponibilidade de sobremesas
sem edi¢ao de acucar, nos bares e restaurantes localizados no municipio de Guaiba?

Agradecendo o nobre vereador por sua proposi¢iio. aproveitamos para
informar o que segue: b

Nao existe esta obrigatoriedade e nem legislacdo para este tema. Cada
empresario fica a sua escolha, em servir produtos dietéticos ou normalmente com adicdo de
agucar.

A sobremesa ndo faz parte da refeigdo, ¢ opcional, podem oferecer
alimentos, diet, light, zero ou frutas, como preferirem. Todo o cardapio deve ser voltado a
uma alimentag@o saudavel ¢ com seguranga alimentar e nutricional, evitando a grande
oferta de frituras, alimentos gordurosos, ricos em calorias ¢ pobres em nutrientes.

A prevengdo das doengas cronicas, vai muito além das sobremesas.
doengas como Diabetes, obesidade e hipertensio, podem e devem ser prevenidas e
combatidas, com uma mudanca no estilo de vida. Na ado¢io de habitos saudaveis e
atividade fisica. Também importante, promover politicas pablicas, voltadas para prevengdo
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CHAVE DE VERIFICACAO DE INTEGRIDADE: 726F1BFCA341FF679631D0A23ECB00D4
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VERIFIQUE A AUTENTICIDADE EM https://www.camaraguaiba.rs.gov.br/portal/autenticidadepdf
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