PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAIBA L;/ o
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL ‘
GESTAO 2017/2020 GUAIBA
GABINETE DO PREFEITO

Of. Gab. 576/2018 Guaiba, 10 de setembro de 2018.
Senhora Presidente.

Honra-nos cumprimenta-la, na oportunidade em que respondemos ao
Oficio n°. 124/2018 desta Casa Legislativa. que nos encaminhou o Requerimento n®.
394/2018, apresentado pela vercadora: Claudinha Jardim.

O referido Requerimento traz os seguintes questionamentos: 1. Em
Guaiba, além das atividades do Setembro Amarelo, temos alguma agio especifica de
prevencio ao suicidio na adolescéncia? 2. Como as escolas municipais desenvolvem
atividades sobre valorizacio a vida e de preven¢io ao suicidio? 3. Quais os
procedimentos quando percebido que algum estudante apresenta sinais de que esta
prestes a cometer o suicidio? 4. Existe a possibilidade de estudantes da rede municipal -
terem encaminhamento ¢ acompanhamento diretamente ao CAPS do Municipio? 5.
Em 2018, quantos casos ja foram registrados no Municipio? 6. Dos atendimentos no
CAPS, qual o percentual que envolve a tentativa de suicidio?

Agradecendo a nobre vereadora por sua proposi¢do. aproveitamos para
informar o que segue:

1) Trabalhamos com agdes de promogdo e prevengao em saude de
forma ampliada, e eéncontros e rodas de conversa a partir da tematica de valorizaglo a vida,
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em escolas e Unidades Basicas de Satde. =
2) Foram realizadas varias atividades nas Escolas Municipais pelas =

psicologas escolares, algumas de prevengdo e, outras falando com o publico alvo, com as T
=1

o

seguintes abordagens:
a). Acompanhamento individual de alunos, através da psicologa escolar,
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que estejam em situagiio de vulnerabilidade emocional:

b). Acompanhamento e orientagdo de familiares destes alunos. atraves da
psicologia escolar;

¢). Palestra de formagio com orientadores educacionais, com enfoque em
“Jogos de desafios da internet e suicidio”, buscando instrumentaliza-los para identificar ¢
lidar com situagfo de risco:

d). Palestras em Escolas Municipais com os adolescentes sobre suicidio
abordando questdes referentes a adolescéncia, comportamento de risco, influencia da midia
sobre 0 comportamento dos jovens, ¢ sobre a valorizagdo da vida ¢ bullying:
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Exma. Sr'.

Ver®. Fernanda Garcia

M. D. Presidente da Camara Municipal, em exercicio.
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¢). Palestras para professores ¢ pais sobre adolescéncia, limites e
comportamento de risco;

f). Orientagbes a equipe diretiva das escolas sobre como conduzir
situagdes de comportamento de risco e ideagdo suicida:

g). Trabalho preventivo com alunos de séries iniciais sobre identificacdo
de seus préprios sentimentos ¢ valorizagdo da vida.

3) As escolas municipais possui apoio de psicologia escolar, quando
identificado algum caso. os pais sio chamados na Escola e orientados como proceder.

4)  Os pais/responsaveis sdo orientados a buscar apoio, mas eles tém a
prerrogativa de escolher qual profissional ou servigo utilizar. Normalmente sdo
encaminhados para o CAPS do Municipio. Os Caps, como servicos de médica
complexidade, atendem os casos de criangas e adolescentes com transtornos graves e
persistentes. Os encaminhamentos para este servico devem ser feitos a partir dos critérios
téenicos de inclusio do cuidado nestes espagos. Casos que ndo atendem estes critérios sio
atendidos na rede primaria de cuidado em satde.

5) No primeiro semestre de 2018, foram registrados 7 casos de suicidio
em Guaiba.

6) Os dados epidemiologicos de autoagressio (tentativas de suicidio) nio
sdo estratificados a partir do acompanhamento em satde mental nos Caps, sendo assim,
neste momento, estas informagdes ndo sdo cruzadas, ndo podendo informar o percentual
solicitado. O que se torna importante salientar. ¢ que todos os casos de tentativa de suicidio
devem ser encaminhados aos servicos especializados, para que o usuario tenha o
atendimento necessdrio, ¢ apds seguir acompanhamento em outros espagos de saude.

Sendo o que se apresentava para o momento. ratifico meu aprego e
considerag¢do.

Atenciosamente.

José Francisco Soares $perotto
Prefeito Municipal
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