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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAIBA
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
“NOSSA HISTORIA, NOSSA FORCA™
Administragao 2013 ~ 2016

OF. GAB. N°. 707/2015 Guaiba, 26 de Outubro de 2015.

Senhor Presidente,

Honra-nos cumprimenta-la, a oportunidade em que respondemos ao
Oficio N°. 083/2015 desta Casa Legislativa, que encaminhou-nos a Proposigao N°.
427/2015, apresentada pela vereadora CLAUDINHA JARDIM.

A Proposicio versa sobre casos de meningite,
no Municipio de Guaiba.

Agradecemos a nobre vereadora por sua Proposicéo. Informamos
que ndo temos registrado nenhum caso de meningite bacteriana em nosso
municipio até o momento, do presente ano. As acbes de controle sao
desencadeadas mediante a ocorréncia a partir do registro de um caso, indice
suficiente para que seja acionada a vigilancia epidemiolégica, que faz a
investigagao do caso e toma as medidas pertinentes para evitar que o caso se
propague e vire um surto.

O ultimo caso de meningite bacteriana que tivemos foi em novembro
de 2014, de um jovem que trabalhava em Porto Alegre e que era contato de
uma colega que também apresentou a doenga. As medidas de controle foram
automaticamente tomadas com a quimioprofilaxia dos contatos intimos e nao
tivemos registro de nenhum outro caso a partir deste. Nao ha registro de obitos
por meningite no municipio desde o ano de 2009.

Sabe-se que a meningite € uma doenga grave e que casos da
doenga irao se apresentar, o importante é a vigilancia epidemiolégica estar
alerta e poder atuar com a maxima brevidade para fazer a contengao desses
casos. Como a doenca é de transmiss3o respiratéria, os cuidados preventivos
seriam os mesmos de uma gripe, (etiqueta respiratoria, lavagem de maos,
ventilar os ambientes, nao compartilhar utensilios, etc.), gque sdo bem
divulgados sempre que o inverno se aproxima.

A vacina contra o meningococo C esta na rede publica desde 2010
para as criangas até os 2 anos de idade. As coberturas vacinais em 2013 foram
de 109,38%, e em 2014 de 81,77%.
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Estamos trabalhando para elevar esse percentual novamente, e ate
de certa forma este surto que ocorreu em Cachoeirinha nos ajudou, pois a
procura pela vacina foi grande apds as noticias na midia, e varias carteiras de
vacina foram atualizadas. No més de agosto desse ano, tivemos a campanha
de multivacinacao em que se fez a atualizagdo do calendario vacinal.

Segue em anexo nota informativa enviada pelo Governo do Estado
sobre o surto de meningite ocorridos no Estado do Rio Grande do Sul, nos

anos de 2007 a 2014.

Atenciosamente

%ﬁﬂ?- #Lt

L
Herﬁe Tavares
Prefeito Municipal,

Exmo. Sr.

Ver. Luis Ernani Ferreira Alves
Presidente da Camara Municipal
Guaiba-RS
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RID GRANDE DO SUL

Centro Estadual de Vigilincia em Sadde
Divisdo de Vigilincia Epidemioldgica

NOTA INFORMATIVA

DOENGA MENINGOCOCICA- RIO GRANDE DO SUL
09/07/2015

Meningite

A meningite é uma doenga de notificagdo e investigagdo compulsoria caracterizada por um processo
inflamatério das meninges, membranas que revestem o encéfalo e a medula espinhal. Causada,
principalmente, a partir da infecgdo por virus ou bactérias, no entanto outros agentes etiologicos
também podem causar meningite como fungos e parasitos.

Entre as meningites bacterianas a Doenga Meningocécica (DM) é a de maior relevancia epidemioldgica
em fung3o da morbimortalidade e da transcendéncia da doenga, sendo esta a prioridade para as agDes
de vigilancia epidemioldgica. A doenga meningocdcica é causada por uma bactéria que possui diversos
sorogrupos, classificados de acorde com o antigeno polissacarideo da capsula. Os mais frequentes sdo
oA, B, C, Y e W. A transmiss3o ocorre através do contato direto e prolongado de pessoa a pessoa, por
meio de secregies respiratdrias de pessoas infectadas, assintomdticas ou doentes. Os sinais e sintomas
da doenca sdo: febre alta, cefaleia, vomitos, rigidez de nuca alteragdo do sensério, petequias efou
sufusBes hemorragicas entre outros. Nos menores de 1 ano destaca-se irritabilidade, choro persistente

e abaulamento de fontanela.

Situagdo epidemiclégica da DM no Estado do Rio Grande do Sul

A incidéncia da Doenca Meningocécica (DM) teve uma média nos dltimos oito anos de 0,73/100.000
hab e a média da letalidade, neste mesmo periodo foi de 17,6%. O risco da populagdo adoecer tem
reduzido ao longo dos anos (FIGURA 1).

Figura 1 Numero de casos, coeficiente de incidéncia (Cl), nimero de dbitos e letalidade da Doenca
meningocécica, 2007-2014, RS

Ano Casos DM Cl /100 mil dbitos DM letalidade (%)
2007 99 0,9 14 14,0
2008 87 0,8 12 13,3
2009 69 0,6 14 20,3
2010 83 0,7 17 21,5
2011 i7 0,8 13 15,3
2012 56 0,5 7 12,5
2013 77 0,7 19 23,8
2014 81 0,7 14 20,3

Fonte: Sinan net

Centro Estadual de Vigilincia em 5aide, Rua Domingos Crescéncio, 132 Bairro Santana, Porto Alegre, RS CEP
90650-090 Fone: +55 51 3901.1071 / +55 51 3901.1078 Disque Vigilancia 150
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A faixa etiria com maior incidéncia de casos e mortalidade permanece sendo nos menores de cinco
anos de idade, principalmente nos menores de um ano.

Mo estado, desde 2000 o sorogrupo que circula com maior frequéncia era o meningococo B, a partir
de 2012 ocorre uma inversio da predomindncia dos sorogrupos, © meningococo C passa a ser o mais
frequente entre os casos de doenga meningocécica. Esta mudanca de perfil de circulagdo ocorre,
aproximadamente, dois anos apds a introducdo da vacina contra 0 meningococo C na rede pablica em

2010.

Situagdo 2015 da Doenga Meningococica no RS

Até a presente data (09/07/2015), o total de casos de Doenga Meningocdcica € de 39 casos com a
seguinte distribui¢do: 17 do sorogrupo C, 6 do sorogrupo B, 4 do sorogrupo Y/W e 12 casos em que
nio se identificou o sorogrupo do meningococo. Ocorreram nove Gbitos, sendo 3 pelo meningococo

B, 3 pelo meningococo C e 3 sem identificacdo de sorogrupo.

Situagdo epidemiolégica da DM no municipio de Cachoeirinha/RS

A incidéncia da Doenga meningocdcica na série histérica de 2007 a 2014 estd demonstrada na figura

2, identificando a partir de 2008 uma baixa circulacdo da doenca na regido.

Figura 2 Nimero de casos, nimero de dbitos, coeficiente de incidéncia (Cl) e letalidade segundo ano
de inicio dos sintomas, 2007-2014, RS

Ano Casos Obitos cl Letalidade
2007 4 0 3,2 0,0
2008 1 0 09 0,0
20098 1 0 08 0,0
2011 1 1 0,8 100,0
2013 1 0 0,8 0,0
2014 1 1 0,8 100,0

Fonte: Sinan net

Entre os dias 03 a 08 de julho de 2015 foram notificados, no municipio de Cachoeirinha no bairro
Jardim Beténia 5 casos de Doenga Meningocécica, 1 menino de 8 anos, 2 meninas de 12 anos de idade
e mais 2 jovens, do sexo masculino de 17 e 18 anos de idade. Dos 5 casos 4 deles confirmaram
laboratorialmente como infecgdo causada pele meningococo do tipo C, 3 eveluiram para 6bito sendo
que um dos dbitos, o jovem de 18 anos, recebeu diagnéstico como causa “indefinida” conforme
descrito no laudo emitido pelo IML no entanto, a investigagdo sugere guadro compativel com
meningococcemia, tendo o caso confirmagdo por critério clinico-epidemioldgico.

O quadro descrito neste bairro do municipio de Cachoeirinha, caracteriza-se como um Surto
Comunitario de DM por apresentar, em um curto periodo de tempo, mais de 3 casos primdrios n3o

comunicantes entre si, em uma mesma area geografica.

Centro Estadual de Vigilancia em Satde, Rua Domingos Crescéncio, 132 Bairro Santana, Porto Alegre, RS CEF
90650-090 Fone: +55 51 3901.1071 / +55 51 3901.1078 Disque Vigildncia 150
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Medidas de Controle desencadeadas frente ao surto comunitério no municipio de Cachoeirinha

As medidas de controle foram desencadeadas a partir da notificagdo da primeira suspeita e varias

agbes vém sendo desenvolvidas, entre elas:

¥ Realizagio de quimioprofilaxia dos contatos intimos e prolongados
identificados na investigacdo epidemiologica;

¥ Reunibes intersetoriais: educacdo e saude;

v Reunides com a comunidade do bairro;

¥ Vacinag3o de blogueio seletiva para a faixa etaria de 3 meses a 5 anos de idade
e indiscriminada para a faixa etdria de 6 anos a menores de 20 anos;

¥ AcBes de Educaciio em Saide para a comunidade em geral, com énfase na

satde escolar.

Recomendacdes

¥ Todos casos com sinais e sintomas da doenga deverdo procurar assisténcia médica
imediatamente e devem ser notificados & Vigilancia Epidemiolégica municipal para o
desencadeamento das medidas de controle pertinentes;

v Reforgar e divulgar as medidas ndo farmacolégicas como: lavagem das mdos, n3o
compartilhar utensilios, ventilar os ambientes;

¥ N3o ha indicacdo de fechar escolas e creches frente a ocorréncia de casos;

¥ Promover oficinas de educagio, no 3mbito escolar, sobre a tematica de cuidados com
a saude.

¥ Atualizacio da situagdo vacinal das criangas de 3 meses a menores de 2 anos em
relagio 3 vacina meningocécica tipo C que faz parte do elenco de vacinas do

calendério bésico de imunizages.

IMPORTANTE
Salientamos que o nimero de casos da doenga meningocdcica se mantém nos niveis

normais endémicos em Porto Alegre, na Regiio Metropolitana e interior do Estado.

A Vigilincia da meningite, nos niveis estadual e municipal, se mantém ativa e oportuna
monitorando a ocorréncia dos casos e a evolugdo da situagio epidemioldgica da doenga para
desencadeamento oportuno e eficaz das medidas de controle pertinentes frente aos casos.

Centro Estadual de Vigilancia em Satde, Rua Domingos Crescéncio, 132 Bairro Santana, Porto Alegre, RS CEP
90650-020 Fone: +55 51 3901.1071 / +55 51 3901.1078 Disque Vigilancia 150
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