Camara Municipal de Guaiba

Estado do Rio Grande do Sul
ProposicAoNn: 038, 1Y ESPECIE: PROJETO DE LEI
PROPONENTE: PARTIDO: SESSAO:
VER.* PAULA ALMEIDA - PROS

O presente Projeto de Lei tem a finalidade de instituir o Programa Municipal de Combate 3

Obesidade Infanto-juvenil e da Avaliagdo Antropométrica na rede municipal de ensino de
Guaiba.

A proposta apresentada tem por objetivo a finalidade de se instituir de forma eficaz e eficiente,

um programa de salde direcionado ao combate & obesidade infanto-juvenil.

A obesidade passou a ser considerada um fator de risco de primeira linha. Isto se deve a trés
fatores basicos:

(1) a obesidade esta fortemente associada a trés grandes fatores de risco: a
hipertensao, as dislipidemias e a resisténcia a insulina:

(2) a obesidade ¢ o fator de risco que mais cresce em prevaléncia: e

(3) a obesidade do adulto é uma doenca de dificil tratamento ou, para alguns,
intratavel.

Espera-se que uma vez acatada a proposta e efetivamente posta em pratica, sejam os
estabelecimentos de ensino da rede particular, incentivados a tomar idénticas medidas, a fim
de promover um maior cuidado com a satde de jovens e criancas de nossa Cidade.

Por tais razdes, contamos com a compreensao dos pares e submetemos o presente Projeto
de Lei a apreciagao, votagdo e aprovacéo de Vossas Exceléncias.

Guaiba, 22 de outubro de 2014.

Assinatura do Proponente:

Ii

P

Documento publicado digitalmente por PAULA HOLZMANN DE ALMEIDA em 221002014 s 15:21-27.
Chave MDS para verificacio de integridade desta publicagio 907291 f0488bdd 7370359898 cesa0.
A autenticidade deste poderd ser verificada em hitp://www.cameraguaiba rs. gov_br/autenticidade, mediante codigo 12823

©
o

Q
£
<C
©

]

3
Q
m.

)
>
<
14
O
l_
5
&
<
—
o
N
[o0]
™
S
-
]
a

VERIFIQUE A AUTENTICIDADE EM https://www.camaraguaiba.rs.gov.br/portal/autenticidadepdf

CHAVE DE VERIFICACAO DE INTEGRIDADE: B9CDA7C87AC42E1644D8E4D1ADDDO0537

CODIGO DO DOCUMENTO: 002620



CAMARAMUNICIPAL DE

u\"EREAD()REb

GUAIBA

JUSTIFICATIVA

A proposta apresentada tem por objetivo a finalidade de se instituir
de forma eficaz e eficiente, um programa de saide direcionado ao combate
a obesidade infanto-juvenil.

A obesidade passou a ser considerada um fator de risco de primeira
linha. Isto se deve a trés fatores bésicos:

(1) a obesidade esta fortemente associada a trés grandes fatores de
risco: a hipertensdo, as dislipidemias e a resisténcia a insulina;

(2) a obesidade é o fator de risco que mais cresce em prevaléncia; e

(3) a obesidade do adulto é uma doenca de dificil tratamento ou,
para alguns, intratavel. .

Espera-se que uma vez acatada a proposta e efetivamente posta em
pratica, sejam os estabelecimentos de ensino da rede particular,
incentivados a tomar idénticas medidas, a fim de promover um maior
cuidado com a saude de jovens e criancas de nossa Cidade.
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CAMAKA MUNICIPAL DE

VEREADORES

PROJETO DE LEI N. /2014

“Dispde sobre a instituicdo do
Programa Municipal de Combate
a Obesidade Infanto-juvenil e da
Avaliagdo Antropométrica na
rede municipal de ensino e da
outras providéncias.”

O PREFEITO MUNICIPAL DE GUAIBA:

Faco saber que o Poder Legislativo Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a
seguinte Lei:

Art. 12. Nos termos desta lei, ficam regulamentadas no &mbito da rede municipal de
ensino, as Agbes de Combate 3 Obesidade Infanto-Juvenil, com o intuito de promover a
alimentagdo saudavel no dmbito das escolas publicas.

Art. 22. As escolas da rede publica municipal adotar3o contelido pedagogico e manterdo
em exposicdo material de comunicacdo visual sobre os seguintes temas:

I- alimentacdo e cultura;

Il- refeicdo balanceada, grupos de alimentos e suas fungdes;

lll- alimentacdo e midia:

IV- habitos e estilos de vida sauddveis;

V- frutas, hortalicas: preparo, consumo e sua importancia para a salde;

VI- fome e seguranca alimentar;

Paragrafo Unico. As unidades escolares do Municipio, promoverdo a capacitagdo de seu
corpo docente para a abordagem multidisciplinar e transversal desses contelidos.

Art. 32. As escolas terdo prazo de cento e oitenta dias para se adequarem ao disposto
nesta lei.

Art. 42. Para o alcance dos objetivos propostos por esta lei, ficam os estabelecimentos da
rede municipal de ensino, responsaveis pela Avaliagdo Antropométrica e a Andlise
Qualitativa da Alimentag¢do Escolar, com periodicidade semestral.
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£ AMARY MIUNICIPAL DE
GUAIBA &, VEREADORES

§ 1°. O exame antropométrico a que se refere o caput deste artigo, devera ser realizado
por profissional da drea médica pertencente aos quadros funcionais da Secretaria
Municipal de Saide, ao qual recaird a responsabilidade de identificar os grupos de risco,
encaminhando-os aos profissionais competentes.

§ 2°. Na avaliacdo antropométrica, deverd ser providenciada, além da triagem e
identificacdo de grupos de risco, a orientacdo profildtica direcionada tanto 3 escola,
incluindo direcdo e professores, quanto aos pais e alunos de cada um dos
estabelecimentos de ensino da rede municipal.

§ 3°. O exame antropométrico observard os indicadores nutricionais peso/altura;

pesofidade e estatura/idade, sem prejuizo da inser¢do de outros dados, na forma do
regulamento.

Art. 52. Para, os efeitos do disposto no artigo anterior, fica instituida a Ficha
Antropométrica Escolar — FAE, cujo modelo deverd corresponder aos critérios e
_ protocolos utilizados pela antropometria.

Art. 62. Cabe aos drgdos municipais de vigildncia sanitiria e de educacdo, com a
colaboragdo dos conselhos de escolas, a fiscalizagdo do disposto nesta lei, respeitadas as
respectivas competéncias.

Art. 72. Tratando-se de atividades cuja implementacdo n3o importard na criacio de
despesas novas, sua execucdo far-se-d mediante a assinatura de termo de cooperacdo
técnica entre as Secretarias Municipais de Educagdo e de Sadde, que utilizar3o de suas
proprias estruturas.

Art. 82, Esta lei entra em vigor na data de sua publicag3o.

Guaiba, 22 de outubro de 2014.

Prefeito Henrique Tavares
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